RAPORT ROCZNY Z WYNIKOW DZIAtAN SZKOl’.Y/PRZEDSZKOLA/PLACéWKI
w roku szkolnym 2022/2023

Problem priorytetowy: wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i ksztattowanie
prawidtowych nawykéw higienicznych i zywieniowych.

Wyniki ewaluacji:

Cel zaplanowany :

® edukacja w zakresie higieny:
- niski poziom wiedzy nt. skutkdw braku higieny i sposobow przenoszenia sie bakterii i choréb,
- mata wiedza dzieci nt. zasad kulturalnego spozywania positkdw,
- mata samodzielno$¢ czynnosci samoobstugowych podczas ubierania/rozbierania odziezy wierzchniej,
- brak nawykéw dbania o czystos¢ ciata i higieny jamy ustnej,

® edukacja w zakresie aktywnosci fizycznej:
- podczas zabaw ruchowych dzieci szybko sie meczg, sg mato sprawne ruchowo, cze$¢ dzieci biernie spedza
swoj czas w ogrodzie przedszkolnym podczas pobytu na swiezym powietrzu,

® edukacja w zakresie zdrowego Zywienia:
- dzieci niechetnie (badz wcale) nie jedzg warzyw, owocdw,
- wiekszos$¢ przedszkolakow zjada tylko kilka ulubionych potraw,
- dzieci bojg sie probowac nowych produktéow spozywczych/ dan,

® edukacja w zakresie bezpieczenstwa:
- wychowankowie nie majg $wiadomosci zagrozen wynikajgcych z dziatan ich samych lub innych oséb,
np. unikanie kontaktu z nieznajomym,
- dzieci nie wiedzg jak postepowaé w sytuacji zagrozenia ich bezpieczenstwa fizycznego, np.
niebezpieczne urzadzenia elektryczne, zagrozenie pozarem,
- maty poziom wiedzy nt. radzenia sobie z emocjami, konsekwencjami i skutkami postepowania

Kryterium sukcesu :

- wzrost umiejetnosci dzieci w poszczegdlnych dziataniach realizowanych zgodnie z planem,

- wzrost wiedzy nt. higieny i zasad kulturalnego spozywania positkéw, samodzielnego ubierania sie oraz dbania
0 czystosé,

- zwiekszenie czestotliwosci wykonywanych przez dzieci ¢wiczen ruchowych,

- zwiekszenie swiadomosci dzieci i Rodzicdw w zakresie ksztattowania postaw prozdrowotnych,

- wzrost wiedzy nt. bezpieczenistwa oraz przestrzegania ustalonych norm i zasad postepowania w grupie

Jak sprawdzono, czy osiggnieto kryterium sukcesu?

- monitorowanie realizacji dziatah w ramach problemu odbywato sie przez caty okres projektu, dokonywat go
zespdt ds. promocji zdrowia.

- dziatania dokumentowane byty: w sprawozdaniu nauczycieli, dziennikach zaje¢, na stronie internetowe;j
przedszkola i Facebooku oraz dokumentacji fotograficznej.



Jesli nie udato sie osiggnac kryterium sukcesu to dlaczego?:

- nie dotyczy.

Realizacja zadan

Nazwa zadania

Kryterium sukcesu

W jakim stopniu osiggnieto kryterium

Czego nie udato

sukcesu? sie zrobic i
dlaczego?
Edukacja w 100% nauczycieli realizowato w W ciggu catego roku szkolnego 100% Realizacja w Il
zakresie swoich grupach zajecia w nauczycielek zrealizowato w swoich roku projektu,
aktywnosci zakresie aktywnosci ruchowej. grupach zajecia dotyczace aktywnosci ze wzgledu na
fizycznej fizycznej. duzg ilo$¢ innych
zajec.
Edukacja w 100% nauczycieli realizowato w W ciggu catego roku szkolnego 100% -

zakresie higieny

swoich grupach zajecia w
zakresie dbatosci o higiene.

nauczycielek ksztattowato w grupach
nawyki higieniczne.

Edukacja w 100% nauczycieli grup starszych | W ciggu catego roku szkolnego -
zakresie realizowato warsztaty i projekty | nauczycielki grup starszych zrealizowaty
zdrowego edukacyjne dotyczace zdrowych | szereg zaje¢ dydaktycznych, spotkan
Zywienia nawykow zywieniowych. i warsztatéw dotyczacych tematyki

zdrowego odzywiania. Przedszkolaki braty

udziat

w warsztatach kulinarnych, podczas

ktérych przygotowywaty positki

ze zdrowych produktéw.

Dzieci wraz z nauczycielkami

przygotowaty zdrowe przekaski na

kiermasz bozonarodzeniowy pt.

,Smacznie, zdrowo, kolorowo” .
Edukacja w 100% nauczycieli realizowato w W ciggu catego roku szkolnego 100% grup -
zakresie swoich grupach zajecia w uczestniczyto

bezpieczenstwa

zakresie bezpieczenstwa.

w spotkaniach z przedstawicielami
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Policji.
Ponadto zorganizowano szereg zajec
dotyczacych zagrozen zwigzanych m.in.
podczas kontaktu z nieznajomym,
uzytkowaniem urzadzen elektrycznych
oraz edukacji emocjonalne;j.

Whioski (posumowanie i interpretacja wynikow ewaluacji):

1. Korzysci z dziatan (dla uczniow, szkoty, spotecznosci szkolnej):

Zaplanowane na rok szkolny 2022/2023 dziatania podjete w placéwce, w celu poprawy zdrowego stylu

zycia, poprzez zdrowe odzywianie, edukacje dla bezpieczenstwa oraz ksztattowanie nawykdéw

higienicznych zostaty zrealizowane. Daty one wymierne korzysci zaréwno dla naszych podopiecznych,

ich Rodzicow, jak

i pracownikow naszego przedszkola.

Dzieci samodzielnie wykonywaty potrawy, opanowaty umiejetnosé kulturalnego spozywania positkéw,

poszerzyly swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie zdrowia i zdrowego odzywiania.

Nasze przedszkolaki chetnie spozywaty wode, owoce i warzywa, gimnastykowaly sie, a takze aktywnie

braty udziat w réznego rodzaju przedsiewzieciach w ramach promocji zdrowia.




Dzieki podjetym dziataniom zwiekszyta sie rowniez swiadomos¢ w dziedzinie zdrowia i zdrowego
odzywiania wérdd Rodzicéw i pracownikéw naszego przedszkola.

1. Trudnosci w realizacji dziatan:

Olimpiada sportowa , Aktywny starszak” i festyn sportowy z udziatem Rodzicow , Aktywnie z mamg i
tatg” - realizacja w Il roku projektu, ze wzgledu na duzg ilos¢ innych zajec.

Kontynuacja projektu w kolejnym roku szkolnym 2023/2024
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