Temat zajec logopedycznych: Gdzie sq pisanki:

Witajcie Kochane Dzieci !

Witam Drogich Rodzicow!

Oto ¢wiczenia dla Was na ten tydzien. Wiem, ze dzieki nim Wasze jezyki bedg bardzo
wygimnastykowane, a to sprawi, ze bedziecie méwié jeszcze piekniej ©

Drodzy Rodzice, prosze, udzielcie pomocy Waszemu Dziecku w wykonaniu ponizszych ¢wiczen.
Zabawy i ¢wiczenia sg propozycjg na caty tydzien. Wykonywane codziennie usprawnig aparat
artykulacyjny.

1. Zacznijmy od oddechu ©
Zabawa oddechowa — Kolorowe pidrka (potrzebne bedq pidrka lub kawatki krepy, czy tez
skrawki podartej gazety)

Kochany Przedszkolaczku, utéz na otwartej dtoni swoje ,,piérko”, przysun dton do ust.
Pamietaj o prawidtowym torze oddechowym (wdech nosem, wydech ustami).
Gotowy? No to dmuchnij! :) Super! Powtérz 5 razy, chetni 10 razy.

2. Cwiczenia buziijezyka

e  Grubiutki i chudziutki krdliczek — ¢wiczenie warg i policzkdw.
Teraz bedziemy nasladowaé pulchnego kroéliczka (nabierz powietrze w policzki), a teraz
chudego (wypuszczaj powietrze i wciggaj policzki, tworzac chudy ryjek).




o  Wietrzny kwiecienri — ¢wiczenie jezyka.
Sprébuj wydmuchiwaé powietrze przez ,rulonik” z jezyka. Aby wykonaé to éwiczenie, nalezy
wysungc jezyk do przodu i unies¢ jego boki. Wiem, ze to trudne, ale kiedys sie uda! Udato
sie? Jestem z Ciebie Dumna! Brawo!

3. Zabawy artykulacyjne:

e Zmiana pogody — zabawa z wierszykiem.
Rodzic wypowiada nazwy réznych standw pogody, a dziecko ilustruje ruchem ten stan
pogody i wypowiada jednoczesnie odgtosy

Wiatr - wiu, wiu, wiu,
mroz - hu, hu, hu,
burza - bach, bach, bach,
upat - ach, ach, ach.

e lesny koncert.
Nasladuj odgtosy ptakéw. Rodzic zaczyna, a Ty jeste$ leSnym echem ©

fiu, fiu, fiu;

¢wir, ¢wir, ¢wir;

ijo, ijo, ijo;

ku-ku, ku-ku;
hu-hu, hu-hu;
plo, plo, plo;

tu, tu, tu; li, li, li,

ttttttttttttttt(tak stuka dzieciot).

4. Cwiczenia w méwieniu.
Postuchaj wierszyka, ktory przeczyta Twdj Rodzic.

Na wiejskim podwdrku spore zamieszanie,
kto znajdzie pisanke — ten prezent dostanie.
Ukryty kréliki jajka kolorowe,

szybciutko kicaty — juz wszystko gotowe!
Od samego switu stychac zwierzgt gtosy:
gdaczq kurki, Swinki kwiczq wniebogtosy.
Parska kary konik, ggski dwie gegajq,

do wspdlnej zabawy wszystkich zapraszajq.

Odpowiedz na pytania:



- Jakie jajka ukryty kroliki ?

- Gdzie jest zamieszanie?

- Co nalezy zrobic, aby dostac prezent?

- lle bytfo ggsek?

- Odgtosy, jakich zwierzgt byto stychac na wiejskim podwadrku?

5. Przyjrzyj sie obrazkom. Opisz, co na nich widzisz. Postaraj sie méwic petnymi zdaniami. Sprébuj
nasladowac wiejskie zwierzatka, ktére widzisz.
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Dziekuje za dziatania!

Pani Edyta ©



